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1. Wstęp 

Wielogatunkowe zbiorowiska roślinne na trwałych użytkach zielonych ulegają dynamicznym zmianom ilościowo-jakościowym nie tylko pod wpływem czynników biologicznych, siedliskowych i klimatycznych, ale także w bardzo dużym stopniu na skutek różnych zabiegów rolnika, które przyspieszają proces degradacji produkcyjnych łąk i pastwisk. 

Podstawowym warunkiem utrzymania korzystnego składu gatunkowego zbiorowisk trawiastych jest systematyczne nawożenie i użytkowanie. Nawet najlepsze łąki i pastwiska nie pielęgnowane przez kilka kolejnych lat tracą wartość użytkową. Podlegają procesowi tzw. „wyradzania się”. Przepadają cenne gatunki traw i motylkowatych i jednocześnie powiększają się powierzchnie nie pokryte roślinnością, na które wchodzą mniej wymagające chwasty, a w kolejnych latach także krzewy i drzewa. Następuje zmniejszenie się plonów zielonej masy i pogorszenie jej wartości pokarmowej. Produkcja z hektara zdegradowanego użytku zielonego może zmniejszyć się o 70% i więcej, w stosunku do możliwości produkcyjnych tych powierzchni. 

2. Przyczyny degradacji trwałych użytków zielonych
Zagospodarowanie i odnawianie zdegradowanych użytków zielonych daje oczekiwane efekty pod warunkiem usunięcia lub ograniczenia przyczyn procesu „wyradzania się”. Głównymi przyczynami tego zjawiska są: 

- niewłaściwe nawożenie mineralne o niekorzystnej proporcji składników, w tym przenawożenie azotem (skutkujące nadmiernym zachwaszczaniem się runi groźnymi chwastami azotolubnymi: pokrzywą i gwiazdnicą pospolitą) i brak nawożenia potasem na glebach organicznych (torfowo-murszowych), albo w ogóle zaniechanie tego zabiegu; 

- zaniechanie zabiegów pielęgnacyjnych, zwłaszcza wałowania pobagiennych użytków zielonych (na glebach torfowo-murszowych),  głównie w okresie wczesno wiosennym;

- niewłaściwe stosowanie płynnych nawozów naturalnych (gnojówki i gnojowicy), w wyniku czego pojawiają się w nadmiarze zioła czy chwasty potaso- i azotolubne, m.in. szczaw, mniszek pospolity, ostrożeń warzywny i inne, zwłaszcza z rodziny baldaszkowatych; 

- długotrwałe nadmierne uwilgotnienie gleby (okresowe zalewy) i związany z nim niedobór tlenu w warstwie korzeniowej, który sprzyja rozwojowi chwastów hydrofilnych (sitów, skrzypów, jaskrów), turzyc i śmiałka darniowego, a równocześnie zanikaniu wartościowych traw i roślin motylkowatych;

- niekorzystny wpływ długotrwałej suszy atmosferycznej w okresie lata, powodującej często całkowite zahamowanie wzrostu płytko korzeniących się traw, a umożliwiające kompensację ziół rozetkowych i chwastów głęboko korzeniących się;

- błędy w operacji koszenia (zbyt niskie kosiarkami rotacyjnymi - którego nie lubią wysokie trawy) i technologii zbioru (niszczenie darni przez koła ciężkich maszyn), 

- zbyt późne koszenie I i II pokosu, pozostawianie resztek zielonki i siana na powierzchni łąki;

– błędy w użytkowaniu pastwiskowym, powodujące nadmierne wgniecenia i uszkodzenia darni, wzrost powierzchni niedojadów i łajniaków oraz udziału chwastów, nadmierne i niskie przygryzanie runi; 

- wieloletnie jednostronne użytkowanie kośne lub pastwiskowe, zarówno na intensywnych jak i ekstensywnych łąkach i pastwiskach

Dokładna analiza powyższych czynników, w odniesieniu do konkretnej łąki lub pastwiska, ułatwi wybór właściwej metody renowacji. Do zagospodarowania lub odnawiania w pierwszej kolejności kwalifikujemy tereny:

- o niskiej produktywności,

- z dużym lub całkowitym udziałem roślin o niskiej wartości użytkowej,

- po regulacji stosunków wodnych i konieczna jest zmiana składu gatunkowego zbiorowisk,

- po wykarczowanych drzewach i krzewach oraz po wyrównaniu powierzchni.

3. Metody odnawiania łąk i pastwisk

W zależności od rodzaju terenu planowanego do odnowienia i jego warunków przyrodniczych, a często i gospodarczych, stosuje się jedną z następujących podstawowych metod zagospodarowania:

- zwiększone nawożenie,

- podsiew,

- całkowite zniszczenie starej roślinności (darni) i ponowny obsiew.  

3.1. Renowacja przez zwiększone nawożenie 

Odnawianie lub zagospodarowanie łąk i pastwisk przez nawożenie polega na zastosowaniu nawozów w jednorazowych zwiększonych dawkach, tzw. „uderzeniowych”, które powinny być ok. 10-100% większe od nawożenia produkcyjnego, stosowanego w danych warunkach siedliskowych (sięgające nawet 200–300 kg NPK/ha)

Renowację metodą zwiększonych dawek nawożenia stosuje się, 

gdy powierzchnia użytku jest wyrównana, w starej runi występują jeszcze trawy 
wysokie, które korzystnie zareagują na nawożenie, mały jest udział (do 10%) trudnych do usunięcia chwastów (turzyc, śmiałka darniowego, sitów oraz chwastów 
potaso- i azotolubnych).

Dużą rolę w regeneracji runi mogą odegrać wszystkie nawozy gospodarskie (naturalne) , szczególnie nawożenie obornikiem najlepiej przekompostowanym. Stosuje się go w ilości 30–40 t/ha w okresie późnej jesieni, najlepiej nawet w listopadzie. W dawce 20 t/ha dobrze rozłożonego obornika wnosi się do gleby około 90–100 kg azotu N, 50–60 kg fosforu - P2O5, 120–140 kg potasu - K2O, 70 kg wapnia - CaO, 30 kg magnezu - MgO, wraz z pewną ilością pierwiastków śladowych, tzw. mikroelementów niezbędnych do rozwoju roślinności łąkowej [Jankowska-Huflejt, 1998]. Na bardzo zaniedbanych użytkach zielonych tę jednorazową dawkę obornika należy uzupełnić nawozami azotowymi, najlepiej saletrą wapniową lub saletrzakiem (ewentualnie saletrą amonową) w dawce około 100 kg N na 1 ha, podzielonej na dwie części (½ wiosną + ½ po I odroście).

Korzystne efekty daje też nawożenie gnojówką i gnojowicą (mieszanina płynnych i stałych odchodów zwierzęcych) lub przefermentowanym kompostem. W dawce 10 m3 gnojówki wnosi się do gleby około 35–40 kg azotu i około 80 kg potasu K2O. Roczne dawki gnojówki nie powinny więc przekraczać 30 m3/ha, a kompostu 40-50 t/ha [Domański, 1999], a jednorazowe 15 m3, aby nie spowodować nadmiernego, masowego wystąpienia chwastów azoto- i potasolubnych (Moraczewski, 1996; Wesołowski, Kowalczyk, 2006]. Ze względu na śladowe ilości fosforu w tych nawozach konieczne jest też nawożenie fosforem – do 60 kg P2O5/ha, w zależności od zasobności gleby. Niektóre gleby torfowe zawierające wiwianit są zasobne w fosfor [Kowalczyk 1991].

Poprawa zubożałych łąk i pastwisk odpowiednim nawożeniem mineralno-organicznym jest zwykle łatwiejsza i skuteczniejsza na glebach mineralnych niż na glebach torfowo-murszowych, zwłaszcza w siedliskach posusznych, w których z masy organicznej uwalniają się duże ilości azotu glebowego. Takie użytki w ogóle nie wymagają nawożenia azotem. Ale na wszystkich łąkach i pastwiskach na glebach organicznych nieodzowny jest potas [Falkowski, 1978; Kowalczyk 1991], bez którego nie można poprawić jakości runi łąkowej na wszystkich glebach organicznych. Potas można dostarczyć w gnojówce.

Metoda zwiększonego nawożenia odgrywa dużą rolę na terenach okresowo zalewanych, na glebach kamienistych i żelazistych, na terenach zagrożonych erozją, na stokach o nachyleniu powyżej 15% - gdy uprawa płużna jest utrudniona. Odnawianie poprzez nawożenie jest najtańsze, najmniej ingeruje w naturalne środowisko łąkowe i niesie najmniejsze negatywne zmiany w składzie runi. Pełne plonowanie tak odnowionej łąki lub pastwiska następuje po 2-3 latach pod warunkiem utrwalania w następnych latach, czyli systematycznego nawożenia, właściwego pielęgnowania i użytkowania.

Połączenie racjonalnego nawożenia z długotrwałym poprawnym użytkowaniem z powodzeniem konkuruje z najnowszymi 
(i najdroższymi) metodami renowacji.

W sytuacji, gdy udział ziół i chwastów w pokryciu jest znacznie większy, tj. gdy zawiera się w granicach 30–50%; stosujemy selektywne herbicydy (tab. 1), ale pod warunkiem, że nie występują tam, lub występują z nikłym udziałem, rośliny motylkowate. 

Opryskiwanie Aminopielikiem D wykonuje się wiosną, przed zakwitnieniem mniszka pospolitego, albo po I lub II pokosie, na ruń o wysokości 10–15 cm, przy temperaturze 15–25oC (jednak nie niższej niż 10oC) i podczas bezdeszczowej pogody. 

Tabela 1. Przykładowe herbicydy do zwalczania chwastów łąkowych

Gatunek (chwast)
Preparat
Dawka

Sity kępiaste
Aminopielik D lub

Chwastox extra
3 l/h

3,5–4,5 a

Szczaw tępolistny

Szczaw kędzierzawy
Aminopielik D lub

Starane 250 + Chwastox extra

lub Asulox
2 l/ha

1 l + 1,5 l/ha

3–4* l/ha

Pokrzywa zwyczajna

Barszcz syberyjski

Ostrożeń warzywny
Aminopielik D lub

Starane 250


3–4 l/ha

1,5 l/ha

Mniszek pospolity

Jaskier ostry i rozłogowy
Aminopielik D + Starane 250

lub Chwastox D

lub Chwastox extra
2 l + 0,8 l/ha

4–5 l/ha

3–4 l/ha

Inne gatunki dwuliścienne średnio odporne
Aminopielik D
3–4 l/ha

* - 3 l/ha – na rośliny w fazie rozety, 4 l/ha – na rośliny w fazie kwitnienia

Po zastosowaniu herbicydów, gdy chwasty zaczną zasychać, pozostałe trawy powinny być zasilone azotem, najlepiej saletrą w dawce 30–40 kg/ha (do 60 kg/ha) na grądach (na glebach mineralnych). Na glebach o intensywnym poziomie mineralizacji (torfowo-murszowe w siedliskach posusznych) azotu mineralnego się nie stosuje. 

--* --

Oprócz omówionej metody zwiększonego nawożenia, skuteczność renowacji w przypadku zwalczania uciążliwych zbiorowisk śmiałka darniowego i skrzypu rozpierzchłego można poprawić stosując okresowo niskie koszenie runi (do 5 cm) dwukrotnie w okresie wegetacji. Podobnie, przez nawożenie z częstym koszeniem, usuwa się babkę średnią i lancetowatą, tasznik pospolity, rdest wężownik i przetaczniki. 

3.2. Renowacja przez podsiew 

Renowacja przez podsiew wprowadzenie do istniejącej runi wartościowych gatunków traw i motylkowatych po uprzednim mechanicznym częściowym zniszczeniu – w co najmniej 50% – starej darni. 

Do podsiewu kwalifikują się zubożałe łąki i pastwiska w różnych siedliskach, charakteryzujące się: 

– na ogół równą powierzchnią,

– znikomym udziałem traw wysokich i roślin motylkowatych, bądź dominacją traw niskich o małej wartości paszowej,

– słabą i luźną darnią powstałą wskutek zaprzestania nawożenia, lub zniszczoną po zimie bądź wiosennych zalewach roztopowych i powodziowych,

– nadmiernym około 50% udziałem nisko rozetkowych ziół i chwastów ,

– nie większym niż 20% udziałem śmiałka darniowego, sitów i turzyc rozłogowych.

Do podsiewu użytek zielony należy odpowiednio przygotować. Podstawowym zabiegiem jest obniżenie konkurencyjności ze strony starej – rosnącej roślinności. W tym celu najczęściej stosujemy metody mechaniczne (niskie wykaszanie przed siewem, bronowanie, talerzowanie, gryzowanie) lub chemiczne z użyciem herbicydów. Po niskim skoszeniu bezpośrednio przed siewem, zielonkę należy usunąć i zabronować powierzchnię łąki. Na glebach bardzo lekkich, gdy darń jest silnie przerzedzona, należy wcześniej zastosować bronę z ostrymi zębami, natomiast na glebach zwięzłych w pierwszej kolejności stosujemy bronę talerzową, a potem zwykłą. Bronowanie wykonuje się wzdłuż i w poprzek łąki używając – zależnie od rodzaju gleby – bron lekkich, średnich lub ciężkich. 

Bardzo zwartą starą darń tniemy glebogryzarką (na głębokość do 5 cm) na drobne kawałki, aby przemieszać je z wierzchnią warstwą gleby. Dotyczy to także przykoszonych kęp śmiałka darniowego i grubołodygowych i szerokolistnych chwastów. Mało przydatny, a nawet szkodliwy może być tu kultywator lub brona talerzowa. 

Można też przygotować teren do podsiewu metodą chemiczną za pomocą herbicydów. Ich dobór i sposób postępowania jest podobny jak przy renowacji metodą zwiększonego nawożenia. Opryskuje się wiosną, kiedy rośliny (chwasty) są młode. Podsiewu dokonuje się po upływie 7–10 dni od oprysku herbicydem. 

Na skuteczność podsiewu wpływa stopień i dokładność zruszenia darni 
i termin jego wykonania (czyli zabezpieczenie dobrego uwilgotnienia), 
oraz dostarczenie składników pokarmowych.
Najlepszy jest termin wczesnowiosenny lub też po I pokosie – w czerwcu, w okresie tzw. opadów świętojańskich. Podsiewy po II pokosie, a na pastwisku w środku lata, są również dopuszczalne (najpóźniej do 15 sierpnia), ale pod warunkiem obfitych opadów, albo na użytkach w siedliskach mokrych lub wilgotnych. Podsiew można też wykonać późnym latem (I połowa września po III pokosie lub 4 wypasie). Wilgotność w tym okresie jest na ogół dobra, a i konkurencyjność pierwotnej darni jest mniejsza niż wiosną. 

Składniki pokarmowe (nawozy) trzeba dostarczyć przed wykonaniem podsiewów. Podstawę stanowi nawożenie fosforowo-potasowe w ilości 40–60 kg K2O/ha potasu i 60–90 kg P2O5/ha fosforu. Azot stosujemy w okresie krzewienia się młodych traw w ilości: 50 kg N/ha na glebach mineralnych, 30–40 kg N/ha na glebach organicznych. Celem tego nawożenie jest pobudzenie traw do krzewienia się.

Gatunki do podsiewu dobieramy kierując się zasadą, że do rosnących gatunków wysokich dosiewamy brakujące niskie i odwrotnie, pod warunkiem ich doboru do warunków glebowych i wilgotnościowych podsiewanego użytku (tab. 2). Najczęściej są to gatunki traw wysokich szybko kiełkujących (kostrzewa łąkowa, tymotka łąkowa, kupkówka pospolita, stokłosa bezostna i rajgras wyniosły) i życica trwała (na gleby mineralne) oraz 4–6 kg/ha koniczyny białej (na pastwiska), białoróżowej lub komonicy zwyczajnej, które wzbogacają paszę w białko i cenne mikroelementy. Dobór gatunków jest bardzo istotny, gdyż młode roślinki muszą konkurować z odrastającą starą darnią. Najczęściej zaleca się mieszanki uproszczone, z 3-4 gatunków traw wysokich i średnich. Zalecana ilość wysiewu mieszanki to ok. 15 kg/ha (50% pełnej dawki). Na świeżo osuszonych torfowiskach ilość tę zwiększa się do 25 kg/ha.

Tabela 2. Wymagania glebowo-wodne podstawowych gatunków roślin do podsiewu [Domański, 1999]

Gatunek
Wymagania glebowo-wodne

Kostrzewa łąkowa

Tymotka łąkowa
zwięzłe i średniozwięzłe gleby mineralne dostatecznie wilgotne; 
w mniejszym stopniu przydatne na gleby organiczne

Kupkówka pospolita 

Stokłosa bezostna
dość suche i uboższe gleby mineralne; kupkówka w ograniczonym stopniu przydatna na gleby organiczne

Rajgras wyniosły
gleby mineralne średnio wilgotne do suchych 

Wyczyniec łąkowy
gleby organiczne i zalewane łąki na glebach mineralnych

Kostrzewa czerwona
gleby mniej żyzne, średnio wilgotne do suchych 

Życica trwała
gleby żyzne, średnio zwięzłe i zwięzłe, umiarkowanie wilgotne;

na glebach torfowo-murszowych mało trwała, do 2 lat

Koniczyna biała
gleby o różnej żyzności; pastwiska

Koniczyna łąkowa (czerwona)
zwięzłe gleby mineralne; łąki

Koniczyna białoróżowa
odporna na wymarzanie, ale wrażliwa na suszę; nadaje się do mieszanek na łąki i pastwiska 

Nasiona mieszanek wysiewa się: 

- w sposób tradycyjny, tzn. rzutowo na darń, ręcznie (na krzyż) lub zwykłym siewnikiem zbożowym, po wymontowaniu redlic i przewodów nasiennych, 

- albo specjalnymi agregatami, do tzw. siewu bezpośredniego w darń, wyposażonymi w specjalne redlice nożowe lub frezujące, wycinające w niej wąskie szczelinki w których umieszczane są nasiona traw i motylkowatych. 

Główną zaletą siewu bezpośredniego w darń jest zminimalizowanie uprawek i nieprzerywanie podsiąku kapilarnego wody, co zapewnia dobre uwilgotnienie wierzchniej warstwy gleby. Zalecany głównie do odnawiania starych łąk i pastwisk o wyrównanej powierzchni.

Po podsiewie bronujemy lekką broną, aby otrząsnąć delikatne nasiona z liści i łodyg starej runi i częściowo wymieszać je z glebą. Następnie ugniatamy glebę wałem ciężkim, zwłaszcza na glebach torfowych. 

Wykonanie całego zabiegu powinno trwać 1–2 dni, 
aby nie nastąpiło przesuszenie gleby.
3.3. Całkowite zniszczenie starej roślinności (darni) i ponowny obsiew 

3.3.1. Renowacja metodą pełnej uprawy płużnej 

Wtórne zagospodarowanie łąk i pastwisk poprzez orkę i ponowny obsiew mieszanką traw jest przedsięwzięciem bardzo kosztownym, ale uzasadnionym i celowym, gdy: 

· konieczne jest radykalne uporządkowanie powierzchni, pokrytej zarośniętymi kopcami mrówek i kretów, porośniętej kępami krzewów, turzyc, silnie rozwiniętych chwastów trwałych typu śmiałka darniowego, sitów i skrzypów; 
· są to użytki silnie zubożałe z przewagą kostrzewy czerwonej, z rozluźnioną darnią, zamszone użytki pobagienne lub na glebach mineralnych z dużym udziałem bliźniczki psiej trawki; 

·  są to użytki wieloletnie, nadmiernie zachwaszczone gatunkami uciążliwymi w zwalczaniu (pokrzywa pospolita, rdest wężownik, barszcz syberyjski, marchew zwyczajna, osty i ostrożnie);

· są to tereny świeżo zmeliorowane, albo użytki o silnie przeobrażonych glebach mineralno-murszowych i torfowo-mułowych, o niekorzystnych stosunkach fizyczno-wodnych, wtórnie zabagnione, z przewagą turzyc kępowych i chwastów bagiennych w runi. 
Przed orką renowacyjną należy uporządkować powierzchnię użytku. Z łąkę porośniętej mchem trzeba go wybronować i zgrabić grabiami konnymi (po przesuszeniu można zużyć na ściółkę). Pozostawiony mech tworzy pod odwróconą skibą warstwę izolacyjną, utrudniającą zwarcie gleby i przenikanie powietrza oraz podsiąkanie wody. Gdy warstwa darniowa jest silnie skępiona, konieczne jest jej jedno- lub dwukrotne frezowanie, które ułatwi wykonanie prawidłowej orki. Gleby nadmiernie kwaśne, przed orką należy zwapnować, wysiewając na glebach mineralnych 1,5–2 t CaO/ha, a na organicznych 2–3 t CaO/ha [Domański, 1999]. Po wykonaniu tych czynności można przystąpić do orki.

Orkę wykonuje się jesienią, gdyż zimą pod wpływem rozmarzania i zamarzania stara darń łatwiej rozkłada się, a gleba może dłużej osiadać. Możliwa jest orka wiosenna (zalecana na gleby lżejsze lub torfowo-murszowe), którą wykonuje się po stajaniu śniegu i osuszeniu się darni (woda gruntowa 60 cm od powierzchni) oraz orka letnia - zazwyczaj po pierwszym pokosie lub po dwukrotnym przepasieniu pastwiska. 

Optymalne terminy siewu mieszanek zależą od warunków glebowo-wilgotnościowych i klimatycznych. Na ogół na glebach mineralnych uzyskuje się lepsze wschody po siewach wczesno-wiosennych (podobnie jak podsiew). Na glebach torfowo-murszowych w siedliskach mokrych i wilgotnych bardziej przydatne są siewy letnie, ale nie później niż po 15 sierpnia z powodu wczesnych przymrozków jesiennych.

Głębokość orki powinna wynosić 20–30 cm, zależnie od miąższości darni porośniętej korzeniami, głębokości poziomu próchnicznego, rodzaju gleby i podglebia oraz stosunków wodnych. Najczęściej orze się na ok. 20 cm, gdyż ponad 80% masy korzeniowej runi znajduje się w warstwie 10–15 cm od powierzchni łąki. Na torfowiskach rozpylonych i na ornych glebach próchnicznych oraz na terenach silnie skępionych i nierównych zaleca się orkę głębszą – do 30-35 cm. Stosunkowo płytko orze się łąki na glebach mineralnych zwięzłych, mało czynnych, o płytkiej warstwie darniowej. 

Orkę wykonuje się pługiem łąkowym z krojem talerzowym i odkładnicą śrubową umożliwiającą dokładne odwrócenie skiby o 180o. Orka musi być wykonana starannie i dokładnie, aby na dnie bruzdy układała się równa płaszczyzna. Niedokładne odwrócenie skib sprzyja ponownemu zakorzenianiu się chwastów o silnych systemach korzeniowych. Na glebach bardzo zwięzłych, gdy skiby nie są prawidłowo odłożone i odwrócone po orce trzeba zastosować glebogryzarkę.

Przeoraną darń rozdrabnia się za pomocą ciężkiej brony talerzowej o talerzach powycinanych lub gwiaździstych. Bronuje się najpierw wzdłuż orki – w celu dogniecenia skib, a następnie w poprzek lub ukośnie. Dalsze uprawki zależą od rodzaju gleby, jej stanu fizycznego oraz stopnia zachwaszczenia, które musi być zlikwidowane przed ponownym obsiewem. Na ogół - po stalerzowaniu zaoranej gleby - rozsiewamy nawozy fosforowe i potasowe. Na glebach mineralnych zaleca się 60–90 kg P2O5/ha i 60–120 kg K2O/ha. Na glebach organicznych dawka fosforu jest niższa (60–70 kg P2O5/ha), a potasu wyższa100–120 kg K2O/ha. Wysiane nawozy miesza się z glebą używając lekkiej brony zębowej.

Po bronowaniu - jeżeli powierzchnia nie jest zbyt równa - stosuje się włókę, a następnie wałuje ciężkim wałem pierścieniowym - gleby torfowe oraz wałem średnio ciężkim –gleby mineralne lżejsze. Poprawia to zwarcie głębszych warstw gleby i stwarza dobre warunki do podsiąkania wody. 

Po zwałowaniu wysiewa się mieszanki. Trawy sieje się w czasie bezwietrznej pogody normalnym siewnikiem zbożowym z odjętymi redlicami i lejkami (na mniejszych powierzchniach także ręcznie). Przed siewem maszynowym należy wykonać próbę kręconą siewnika w celu dokładnego uregulowania ilości wysiewu nasion. Siew rzutowy w pierwszym roku użytkowania może dać nieco gorsze wyniki niż siew rzędowy. Siew rzędowy jest z reguły równomierny i łąka mniej się zachwaszcza, ale wymaga siewnika o gęsto rozstawionych redlicach (poniżej 10 cm) zapewniających płytkie umieszczenie nasion w glebie. Rzędowo wysiewa się nasiona na glebach lekkich i piaszczystych oraz niezaskorupiających się torfach. 

W celu uzyskania równomiernego wysiewu nasiona miesza się z 2–3-krotną ilością przesianego, czystego, lekko zwilżonego piasku, albo stale miesza się w skrzyni siewnika, którą wypełnia się nasionami najwyżej do połowy. Rozsortowaniu nasion zapobiega również osobny wysiew  nasion ciężkich i gładkich i osobno nasiona lekkich i omszonych. Wówczas należy wysiewać koniecznie na krzyż w dwu kierunkach, zwiększa to wprawdzie nakład pracy, ale daje najlepszy efekt.

Ostatnio zaleca się raczej wysiew bez rośliny ochronnej, zwłaszcza w przypadku wielogatunkowych mieszanek trwałych o wyspecjalizowanych odmianach traw i motylkowatych i w przypadku traw niskich, które mogą być zagłuszane jako wolno rosnące. Jedynie do mieszanek na łąki na glebach mineralnych  można dodać szybko rosnącą krótkotrwałą życicę wielokwiatową.

Na wyniki zagospodarowania metodą pełnej uprawy wpływa: dokładność zabiegów uprawowych, czyli dobre przygotowanie gleby, dobrane nawożenie przedsiewne (na kwaśnych glebach także wapnowanie), optymalny termin siewu (wczesnowiosenny lub po I pokosie w czerwcu), wybór metody siewu (rzutowy, rzędowy, w roślinę ochronną), zabiegi pielęgnacyjne młodej runi łąkowej (częste koszenie, niszczenie chwastów).

Intensywność i jakość wschodów zależą głównie od: 

·  wilgotności gleby w okresie pierwszych 2 tygodni po siewie (nasiona traw i motylkowatych wysiane na glebę torfowo-murszową często tracą po tym okresie zdolność kiełkowania),

·  kontaktu nasion z glebą, umożliwiającego pobranie wody w ilości dostatecznej dla procesu pęcznienia i kiełkowania nasion,

·  głębokości siewu, uzależnionej od techniki siewu. 

Czynniki te są szczególnie ważne w siedliskach posusznych i suchych, a więc tam gdzie zjawiska degradacji występują najczęściej i gdzie konieczne jest przestrzeganie optymalnego terminu siewu (od 20 kwietnia do 10 maja). W innych terminach wierzchnia warstwa uprawianej gleby może przeschnąć do takiego poziomu wilgotności, przy którym woda staje się niedostępna dla nasion. Wszystkie prace (uprawa przedsiewna, siew nasion i wałowanie posiewne) na takich stanowiskach powinny być wykonywane w ciągu jednego dnia, kiedy zwałowana gleba przesycha mniej intensywnie. 

3.3.2. Renowacja z zastosowaniem herbicydów nieselektywnych i siewu bezpośredniego w darń 

Niektórych łąk i pastwisk nie powinno się zaorywać, mimo złej i nieproduktywnej roślinności. Dotyczy to terenów górzystych, zbyt stromych, gdzie darni grozi zniszczenie na skutek działania erozji, na glebach kamienistych, rudawcowych, szkieletowych, gdzie orka jest bardzo utrudniona, a nawet wręcz niemożliwe, i przynosi więcej szkody niż pożytku – podobnie jak na terenach podmokłych, o nieuregulowanych stosunkach wodnych, silnie się zamulających. W takich warunkach lepszą metodą renowacji jest zastosowanie herbicydów nieselektywnych i siew bezpośredni w darń. Metoda ta polecana jest też na tereny kamieniste lub zagrożone erozją, gdzie wykonanie orki jest niemożliwe. Dobre efekty uzyskuje się na łąkach opanowanych przez zbiorowiska zielne (ponad 50% chwastów w pokryciu) oraz w zwalczaniu śmiałka darniowego, perzu i sitów.

Podstawowym elementem tej metody jest oprysk Roundupem w dawce 3–4 l/ha. Stosujemy go wiosną, na darń o wysokości runi ok. 10 cm. Można też opryskać jesienią, ale w dawce 4–5 l/ha, po upływie 2–3 tygodni od daty ostatniego pokosu, lecz nie później niż w I dekadzie października. Korzystnie na efekt oprysku wpływa dodatek 5 kg siarczanu amonu.

Po 5 dniach od oprysku stosuje się nawożenie przedsiewne w ilości 60 kg P2O5, 40 kg K2O i 30 kg/ha N. W celu przygotowania gleby do siewu wykonuje się 3–4-krotne bronowanie broną ciężką lub w razie potrzeby płytkie (5 cm) gryzowanie. Siewu nasion (rzutowo lub siewnikiem zbożowym) można dokonać już w 5 dni po orce Roundupem. Po siewie niezbędne jest wałowanie. 

Młoda ruń po osiągnięciu 10 cm wysokości powinna być przykoszona. W przypadku pojawienia się znacznej ilości chwastów (szczególnie gwiazdnicy pospolitej) należy zastosować oprysk Aminopielikiem D (2 l/ha) lub Chwastoxem D (3 l/ha) [Kowalczyk, 1995].
Koszty tej metody są wysokie i porównywalne z kosztami renowacji metodą pełnej uprawy płużnej.

4. Zasady układania mieszanek

4.1. Dobór gatunków do mieszanek

Dobór najodpowiedniejszych roślin do mieszanek trawiastych na łąki i pastwiska jest sprawą ważną i dość trudną. W zasadzie przedsiębiorstwa produkcyjne i handlowe sporządzają standardowe mieszanki zawierające podstawowe gatunki. Jednakże skład takich mieszanek nie zawsze uwzględnia specyfikę warunków siedliskowych i czynniki ekologiczne terenu, na którym mieszanka ma być zastosowana.

Komponując mieszanki należy dobierać gatunki (a także i odmiany) według ich wartości gospodarczej (wydajność zielonej masy, wartość pokarmowa) oraz według przydatności na obsiewane tereny. W szczególności należy uwzględniać:

· trwałość i przystosowanie gatunków do warunków siedliskowych (wilgotność, gleba, mikroklimat);
· wielkość plonowania i intensywność użytkowania;

· właściwości konkurencyjne poszczególnych gatunków wchodzących do mieszanki;

· możliwości kompleksowego wykorzystania warunków siedliskowych przez nowo utworzoną fitocenozę;

· wykorzystanie biologicznych właściwości gatunków zapewniających przetrwanie w okresach krytycznych (susza, nadmierne uwilgotnienie, mrozy).

Obecnie komponuje się mieszanki składające się przeważnie z 6–8 gatunków traw i 2–3 gatunków roślin motylkowatych. Dalsze upraszczanie składu mieszanek nie jest korzystne ze względu na ryzyko spadku produkcji biomasy w razie wystąpienia skrajnie niekorzystnych warunków siedliskowych [Niczyporuk, Kiryluk, 1997].

W zależności od rodzaju użytku zielonego skład procentowy traw wysokich, niskich i roślin motylkowatych może być różny (tab. 3).

Tabela 3. Udział traw wysokich, niskich i roślin motylkowatych na różnych użytkach zielonych, %

Rodzaj użytku
Trawy wysokie
Trawy niskie
Rośliny motylkowate

Łąki
40–60
30–40
10–20

Pastwiska
30–40
40–60
15–25

Użytki przemienne
30–50
30–50
do 20

Na podstawie wieloletnich badań laboratoryjnych, terenowych, a także po uwzględnieniu danych z obserwacji praktycznych, ustalono listę gatunków traw i roślin motylkowatych, które powinno się stosować przy komponowaniu mieszanek (tab. 4), uwzględniając warunki siedliskowe i sposoby użytkowania.

Do mieszanek na użytki wysokoprodukcyjne należy stosować wyhodowane odmiany takich gatunków jak: kupkówka pospolita, tymotka łąkowa, życica trwała i wielokwiatowa, koniczyna łąkowa biała. Preferowane są odmiany produkcji krajowej, gdyż importowane często nie spełniają oczekiwań ze względu na inne warunki siedliskowe w Polsce.

Tabela 4. Przydatność i cechy użytkowe traw i roślin motylkowatych stosowanych w mieszankach

Gatunek


Nadaje się do użytkowania na:
Wczesność
Wartość pastewna


łąki
pastwiska
użytki przemienne
trawniki boiska



Trawy wysokie

Mozga trzcinowata
+++
–
+
–
3
II

Wyczyniec łąkowy
+++
+
–
–
1
I

Kostrzewa trzcinowa
++
–
–
–
2
III

Kostrzewa łąkowa
+++
+++
++
–
2
I

Tymotka łąkowa
+++
+++
+++
–
3
I

Kupkówka pospolita 
+++
++
+++
–
11
I–II

Rajgras wyniosły
+++
–
+++
–
1
II

Stokłosa bezostna
+++
–
++
–
2
II

Trawy średnio wysokie i niskie 




Życica wielokwiatowa 
–
+
+++
–
1
I

Mietlica biaława 
+++
++
–
+
3
II

Wiechlina błotna
+++
–
–
–
3
II

Wiechlina łąkowa
++
+++
–
+++
1
I

Życica trwała
+
+++
+++
+++
2
I

Kostrzewa czerwona
+
++
+
+++
2
II

Rośliny motylkowate

Koniczyna łąkowa
++

+++
–
2
I

Koniczyna biała
–
+++
+
+
1
I

Koniczyna białoróżowa
+++
++
++
–
2
I

Komonica zwyczajna

+
++
–
2
II

Komonica błotna

–
–
–
2
II

Lucerna nerkowata
+
++
+
–
1
II

Objaśnienia: + mała przydatność użytkowa, ++ średnia przydatność użytkowa, +++ duża przydatność użytkowa, – nie stosować na dany rodzaj użytku, 1 – roślina wczesna, 2 – roślina średnio wczesna, 3 – roślina późna, I – bardzo wysoka wartość pastewna, II – średnia wartość pastewna, III – niska wartość pastewna.

Materiał siewny. Oceniając materiał siewny określa się jego następujące cechy: nazwę gatunku, odmiany, czystość, zdolność kiełkowania, wilgotność, ciężar 1000 nasion, wartość użytkową.

Czystość materiału siewnego – jest to procentowy udział nasion danego gatunku w określonej masie materiału.

Zdolność kiełkowania – jest to procent nasion normalnie skiełkowanych w określonym czasie. Określa ilość żywych nasion w danej próbie.

Wartość użytkowa – jest to wskaźnik uwzględniający czystość materiału siewnego i jego zdolność kiełkowania wyrażony w formie wzoru:

Wartość użytkowa = 
zdolność kiełkowania x czystość
%


100


Ilość wysiewu. Gatunki stosowane w mieszankach charakteryzują się różną konkurencyjnością. Normy wysiewu opracowane przez Klappa [1962] określają 3 grupy konkurencyjności poszczególnych gatunków:

I grupa – gatunki o dużych zdolnościach konkurencyjności, zagłuszające w mieszance gatunki z grupy II i III,

II grupa – gatunki o średniej sile konkurencyjnej, które mogą zagłuszać inne gatunki, albo same są zagłuszane przez inne gatunki,

III grupa – gatunki o niskiej zdolności konkurencyjnej, podatne na zagłuszanie przez gatunki z I i II grupy.

Na podstawie badań naukowych i doświadczeń praktycznych m.in. IMUZ [Grzyb, 1988] opracowano normy wysiewu nasion traw i motylkowatych, uwzględniające konkurencyjność i wartość użytkową (tab. 5). Korzystając z tabeli 5. w ustaleniu ilości wysiewu nasion danego gatunku, należy postępować według poniższej zasady [Niczyporuk, Kiryluk, 1997]:

· jeżeli w skład projektowanej mieszanki wchodzą wyłącznie gatunki z III grupy konkurencyjnej, to należy stosować normę wysiewu z kolumny A.

· jeżeli do mieszanki wchodzą gatunki z III i II grupy konkurencyjnej, należy stosować normę wysiewu z kolumny B.

· jeżeli w projektowanej mieszance znajdzie się chociaż jeden gatunek o najsilniejszej konkurencyjności, a więc z grupy I, należy zastosować normę wysiewu z kolumny C.

4.2. Technika układania mieszanek nasion traw i roślin motylkowych 

· Układanie mieszanki powinno być poprzedzone szczegółową ekspertyzą terenu, w celu określenia warunków siedliskowych oraz planowanego użytkowania i poziomu produkcji biomasy. Kolejne czynności to:

· Ustalenie listy gatunków traw i motylkowatych wchodzących w skład mieszanki w zależności od rodzaju użytku (dane z tabeli 3. i 4.) – zwykle ok. sześciu gatunków traw + 2 motylkowate. Przy ustalaniu listy gatunków oraz stopnia pokrycia terenu (w %) wybieramy 1–2 gatunki przewodnie, najbardziej typowe dla danych warunków siedliskowych i kierunku użytkowania. Nasion gatunków o szybkim tempie rozwoju lub dużych zdolnościach konkurencyjnych (np. mozga trzcinowata, życica wielokwiatowa) powinno być z zasady w mieszance mniej, aby uniknąć przygłuszania innych gatunków.
· Ustalenie procentowego udziału poszczególnych gatunków umieszczonych na liście (zbilansowane do 100%).

· Określenie ilości wysiewu nasion poszczególnych gatunków z wykorzystaniem danych zawartych w tabeli 5.

Ilość wysiewu =  
ilość wysiewu (tab. 5) x udział procentowy w mieszance
, kg/ha


100


W przypadku gdy nasiona komponentów (gatunków) nie są zgodne z obowiązującymi normami (patrz Norma Polska), wówczas przy ustalaniu faktycznej ilości wysiewu należy przeprowadzić korektę stosując wzór:

Faktyczna ilość wysiewu =  
wartość użytkowa wg normy, %
 x normalna ilość wysiewu, kg/ha


wartość użytkowa faktyczna, %


Po zestawieniu listy gatunków i wyliczeniu ilości wysiewu w kg/ha okazuje się, że na hektar trzeba wysiewać od 30–40 kg nasion.
Tabela 5. Normy wysiewu nasion traw i motylkowych, kg/ha [Grzyb, 1988]

Gatunek
Parametry materiału siewnego*
Grupa 
konkurencyjna
Normy wysiewu, kg/ha


czys tość
zdolność kiełkowania
wartość 
użytkowa

wg Ministerstwa Rolnictwa
wg IMUZ






A
B
C


Trawy wysokie 









Mozga trzcinowata
95
75
71
III
15
19
23
20

Wyczyniec łąkowy
82
67
55
II
–
27
31
25

Kostrzewa trzcinowa
95
84
80
III
48
60
72
36

Kostrzewa łąkowa
92
82
76
II
–
41
47
36

Tymotka łąkowa
96
87
84
III
12
15
18
12

Kupkówka pospolita
90
82
74
I
–
–
21
21

Rajgras wyniosły
90
77
69
I
–
–
49
45

Stokłosa bezostna
90
84
76
II
–
42
48
42

Trawy średnio wysokie i niskie







Życica wielokwiatowa
96
90
86
I
–
–
30
30

Mietlica biaława
90
87
78
III
7
9
11
8

Wiechlina błotna
92
82
75
III
16
20
24
18

Wiechlina łąkowa
90
82
74
III
16
20
24
18

Życica trwała
97
87
84
I
–
–
31
30

Kostrzewa czerwona
92
84
77
III
26
32
39
26

Rośliny motylkowate









Koniczyna łąkowa
98
80
78
I
–
–
21
16

Koniczyna biała
97
80
78
III
13
16
19
14

Koniczyna białoróżowa
97
80
78
III
16
20
24
16

Komonica zwyczajna
96
80
77
III
10
13
16
–

Komonica błotna
96
80
77
II
–
20
23
20

Lucerna nerkowata 
97
78
76
II
–
23
26
–

* według PN-78/R-65023 Polska Norma: Materiał siewny. Nasiona roślin rolniczych.

Do sporządzonych mieszanek nasion traw i roślin motylkowatych zaleca się dodawać około 3 kg/ha (do 5) nasion życicy wielokwiatowej (a w mieszankach łąkowych niekiedy i życicę trwałą). Trawa ta – charakteryzująca się dużą siłą konkurencyjną, szybkimi wschodami po wysiewie – spełnia rolę rośliny ochronnej. Zapobiega m.in. nadmiernemu rozwojowi chwastów na nowo zasiewanych łąkach. Życica wielokwiatowa jest gatunkiem krótkotrwałym i po spełnieniu funkcji rośliny ochronnej zwykle podczas intensywnego użytkowania ustępuje ze zbiorowiska roślinnego. Dodatek jej nasion nie jest polecany przy obsiewie łąk i pastwisk na glebach organicznych.

Koniczyna łąkowa (czerwona) przeważnie ustępuje już po 1-2 latach użytkowania. Można ją uważać tylko za roślinę „wypełniającą” jednak jej nasion nie powinno być w mieszance więcej niż 5%. Kupkówka pospolita w warunkach nawożenia azotem powyżej 100 kg/ha eliminuje inne gatunki i to bez względu na ich ilość w składzie mieszanki. Natomiast powinno się przede wszystkim faworyzować kostrzewę łąkową i tymotkę, zaś na glebach nieco lżejszych również wiechlinę łąkową.

W literaturze łąkarskiej można spotkać wiele wzorcowych mieszanek zalecanych na łąki i pastwiska, ale w ostatnich latach wszystkie nie mają praktycznego zastosowania ze względu na brak tych zestawów na polskim rynku nasion. Rolnik sam musi kierować się intuicją i wybierać firmy nasienne powszechnie znane i o dobrej opinii. Każdą zakupioną mieszankę traw, najlepiej skonsultować ze specjalistą ODR-u. 

Mieszanki traw z motylkowatymi należy dobierać do warunków siedliskowych i sposobów użytkowania. Na terenach trudnych, łatwo przesychających zaleca się wysiew mieszanki z dodatkiem 2–2 kg/ha życicy wielokwiatowej jako rośliny ochronnej

5. Pielęgnowanie nowych zasiewów 

Nowo zagospodarowany użytek wymaga opieki przynajmniej do jego dobrego zadarnienia. Najważniejszym zabiegiem jest koszenie odchwaszczające. Zasiewy bez rośliny ochronnej – pierwszy raz kosi się w fazie krzewienia większości gatunków, tj. ok. 4-6 tygodni po zasiewie, drugi raz po następnych 4 tygodniach i usuwa się skoszona masę z użytku. Trzeci odrost, zazwyczaj już bez chwastów, można zagospodarować. Ostatnie koszenie przed zimą powinno być wykonane w takim czasie aby rośliny odrosły do wysokości 8-10 cm (ok. połowy września). Warto również tępić wszelkie chwasty wieloletnie (ostrożnie, mniszek, ciemiężyce itp.) dopóki się są nieliczne. 

Po pierwszym koszeniu odchwaszczającym należy łąkę zwałować (poprawia uwilgotnienie i przyspiesza zwieranie darni), a po pierwszym lub drugim podkoszeniu - zależnie od zachwaszczenia - zasilić azotem w ilości 30-40 kg/ha.

Mieszankę wysianą w roślinę ochronną należy pierwszy raz kosić zaraz po wykłoszeniu się rośliny ochronnej i zwykle miesiąc później – powtórnie, i ostatni raz w końcu lata – ok. 20 września. Jesienią również korzystnie jest rozrzucić cienką warstwą dobry kompost lub kompostowany obornik. Chroni to młode rośliny przed mrozami i użyźnia glebę.

Na wyjątkowo duże zachwaszczenie można zastosować herbicydy: Chwastox Extra 300 SL w dawce 2 l/ha, nie wcześniej jednak niż 5 tygodni po zasiewie mieszanki, oraz Pielik – w ilości 1,5 kg/ha na 1000 l wody - cztery tygodnie po wysiewie i ponownie w tej samej dawce wiosną następnego roku. Herbicydy trzeba jednak traktować jako konieczność, gdyż można zniszczyć motylkowate.

Odnowione użytki metodą uprawy płużnej wymagają intensywnego pielęgnowania przez 2–3 krotne przykoszenie młodej runi łąkowej na wysokość co najmniej 5 cm (nie niżej). Na glebach torfowo-murszowych konieczne jest wiosenne wałowanie w celu dociśnięcia roślin wysadzonych z gruntu przez mróz. Przydatne może być też wałowanie usuwające szkody w młodej darni powstałe w trakcie zbioru skoszonych chwastów. Na glebach mineralnych przeważnie wystarcza przykoszenie pierwszego odrostu, następny może już być zebrany na siano. Pielęgnowanie młodych zasiewów po uprawie płużnej jest niezbędne dla rozwoju wartościowych traw i roślin motylkowatych oraz wytworzenia dobrego zadarnienia, które jest podstawą trwałości odnowionej łąki czy pastwiska.

6. Odnawianie łąk i pastwisk ekologicznych

W gospodarstwach ekologicznych wszystkie metody odnawiania łąk i pastwisk wymagają istotnych modyfikacji. Wynika to z założeń rolnictwa ekologicznego, które wymaga m.in. rezygnacji z chemicznych metod uprawy i nawożenia oraz odrzucenia środków chemii rolnej, czyli gospodarowania opartego na środkach pochodzenia biologicznego i mineralnego, nieprzetworzonych technologiczne [Ustawa ..., 2004]. W związku z tym nie mogą być stosowane metody renowacji oparte na herbicydach, wykorzystywanych zarówno do niszczenia chwastów, jak i do tzw. „orki chemicznej” i nie można korzystać z nawozów mineralnych, głównie azotowych, zarówno na nowe zasiewy jak i do ich późniejszej pielęgnacji. Natomiast zdecydowanie większa rola w regeneracji zubożałej i zdegradowanej roślinności łąkowej przypada wszystkim nawozom gospodarskim, szczególnie na glebach mineralnych. 

Jest to zgodne z „Rozporządzeniem Rady (WE) nr 834/2007 z dnia 28 czerwca 2007 r. w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania produktów ekologicznych i uchylające rozporządzenie (EWG) nr 2092/91”, wg którego 

- ekologiczne praktyki uprawy mają przyczyniać się do utrzymania lub zwiększenia ilości materii organicznej gleby, zwiększenia jej stabilności i różnorodności biologicznej oraz zapobiegać zagęszczaniu i erozji gleby;

- żyzność i aktywność biologiczna gleby jest utrzymywana i zwiększana poprzez stosowanie m.in. obornika lub materiału organicznego, najlepiej przekompostowanego, pochodzącego z produkcji ekologicznej; a nawozy mineralne i środki poprawiające glebę mogą być stosowane dopuszczeniu do stosowania w produkcji ekologicznej;

- nie stosuje się mineralnych nawozów azotowych.
6.1. Renowacja przez nawożenie 

W gospodarstwach ekologicznych nie można stosować dużych dawek nawozów mineralnych zalecanych w odnawianiu użytków w rolnictwie konwencjonalnym. Ale przydatne są tu wszystkie nawozy gospodarskie, a najbardziej obornik bydlęcy i różne komposty organiczne. Obornik korzystnie wpływa na stan darni i skład botaniczny runi, szczególnie na glebach mineralnych, ubogich w próchnicę oraz na murszach mocno zmineralizowanych. W celach renowacyjnych stosuje się większe dawki obornika niż zwykle, tzn. 30–40 t/ha. Korzystne następcze działanie obornikiem utrzymuje się zwykle przez okres 2–3 lat: około 60% składników mineralnych w pierwszym roku po zastosowaniu, 30% w drugim i 10% w trzecim. Obornikiem nawozimy stare użytki zielone późną jesienią (dopuszczalna wczesna wiosna, ale tylko obornik przefermentowany w głębokiej oborze lub na płycie gnojowej). Nie należy stosować obornika świeżego, słomiastego.

Po nawożeniu obornikiem najczęściej wzrasta udział traw wysokich dobrze reagujących na azot (tj. kupkówki pospolitej i innych gatunków) oraz roślin dwuliściennych, często koniczyny białej, zwłaszcza na pastwisku. W rezultacie już w pierwszym roku nawożenia regeneracyjnego można uzyskać plon siana rzędu 6–8 t/ha, tj. 2–3 krotnie większy niż z łąki nie nawożonej. 

Dobrze przefermentowany kompost organiczny (w dawkach 20–30 t/ha) również działa regenerująco, zwłaszcza na starych użytkach zielonych na słabo próchniczych i ubogich glebach mineralnych. W celu zwiększenia siły nawozowej kompostu należy go uzupełnić azotem np. w gnojówce czy gnojowicy. Nawożenie kompostem można stosować w jednorazowej dawce jesienią lub wiosną, albo w dawce podzielonej (½ po zbiorze I odrostu).

Duże właściwości regeneracyjne mają również płynne nawozy gospodarskie, tj. gnojówka i gnojowica, głównie pochodzenia bydlęcego. Gnojówkę zaleca się stosować w jednorazowych dawkach 10–15 m3 (na pastwiska 10 m3) najlepiej na początku wegetacji. Drugą dawkę stosujemy po zbiorze I pokosu na łąkach i po 2. wypasie (rotacji) na pastwiskach. Roczna dawka gnojówki nie powinna przekraczać 30 m3/ha.

W podobnych dawkach, ale w okresie późnej jesieni lub wczesną wiosną, można stosować gnojowicę bydlęcą (koniecznie w porozumieniu z jednostką certyfikującą w rolnictwie ekologicznym). Termin letni jest gorszy, gdyż w okresie upałów gnojowica szybko wysycha tworząc skorupy z części stałych odchodów na darni. Nawożenie gnojówką i gnojowicą wymaga nawożenia uzupełniającego fosforem w ilości minimum 30–40 kg P2O5/ha.
6. 2. Renowacja przez podsiew

Podstawowym zabiegiem w podsiewie jest zruszenie wierzchniej warstwy gleby oraz częściowe zniszczenie starej darni. Na lekkich glebach mineralnych o kwaśnym odczynie (pH 3,5–5,5) wskazane jest wtedy wapnowanie w dawkach 2–3 t/ha CaO w postaci wapna węglanowego lub węglanowo-magnezowego (dolomitu). 

Następnym zabiegiem jest nawożenie przedsiewne, i zgodnie z zasadami rolnictwa ekologicznego zaleca się tu około 60 kg P2O5 w postaci niskoprocentowej mączki fosforytowej i około 40 kg K2O na 1 ha w postaci kainitu, albo w postaci gnojówki w dawce 5–6 m3/ha równomiernie rozlanej po powierzchni. W dawce tej można dostarczyć roślinom około 40–45 kg K2O i 18–20 kg N na 1 ha. Gnojówkę lepiej zastosować w okresie krzewienia się młodych traw. 

Tradycyjna metoda podsiewu może być przydatna w gospodarstwach ekologicznych, z uwagi na realne możliwości wykonywania wszystkich zabiegów agrotechnicznych oraz stosunkowo niewysokie koszty. W gospodarstwach, które mogą skorzystać z agregatu uprawno-siewnego do siewu bezpośredniego w darń, wskazane są próby podsiewu na łąkach i pastwiskach o bardzo słabej i luźnej darni, w wersji uproszczonej, tj.  bez użycia herbicydów. Główną zaletą metody siewu bezpośredniego jest ograniczone oddziaływanie na strukturę powierzchniowej warstwy gleby, którą niszczą zabiegi bronowania i gryzowania stymulujące w glebach mineralno-próchniczych i torfowo-murszowych proces mineralizacji.

6.3. Renowacja metodą pełnej uprawy

Metoda uprawy płużnej nie jest zalecana w rolnictwie ekologicznym, zgodnie z zasadą jak najmniejszej ingerencji w środowisko. Jest również technicznie trudniejsza niż metoda podsiewu. 

Elementy metody są takie same jak w rolnictwie konwencjonalnym, różne jest natomiast nawożenie i pielęgnowanie nowych zasiewów. Najważniejszym zabiegiem jest orka (pługiem łąkowym z krojem talerzowym, umożliwiającym dokładne odwrócenie skiby o 180°) średnio na 20–30 cm, niekiedy na 15–20 cm, bądź 30–35 cm - na terenach silnie skępionych i nierównych. 

Do zaorania starych użytków zielonych najlepiej zastosować uprawą kombinowaną, która polega na zniszczeniu starej darni za pomocą: a) glebogryzarki (jeszcze przed orką) na głębokość 8–10 cm na użytkach skępionych, b) 1–2 krotnego talerzowania luźnej i słabej darni. Na ogół zaleca się orki jesienne, które umożliwiają w następnym roku wczesne wykonywanie siewu mieszanek traw. Na glebach torfowo-murszowych w siedliskach  mokrych i wilgotnych preferuje się orki wiosenne i letnie. 

Nawożenie przedsiewne również musi być ograniczone i dostosowane do rodzaju gleby i jej naturalnej zasobności w składniki pokarmowe. Na lekkich glebach mineralnych o kwaśnym odczynie wskazane jest najpierw zwapnowanie 2–3 t/ha CaO (jak metodzie podsiewu). Gleby torfowo-murszowe zawierają na ogół dużo azotu i nie wymagają nawożenia tym składnikiem. Są natomiast są bardzo ubogie w potas, który należy systematycznie stosować w umiarkowanych dawkach, gdyż jest łatwo wypłukiwany do wody gruntowej.

Jako przedsiewne nawożenie zaleca się zatem: 

– wysiew nawozów fosforowych w ilości około 60 kg P2O5/ha w postaci mączki fosforowej;

– wysiew kainitu lub siarczanu potasu w ilości około 40–60 K2O/ha;

- gnojówkę w ilości 10 m3/ha (zamiast mineralnych nawozów potasowych), w której wnosi się do gleby około 80 kg K2O, 35 kg N i 2,5 kg P2O5. Większe dawki mogą stymulować nadmierny rozwój groźnych chwastów jednorocznych i wieloletnich, zwłaszcza na glebach torfowo-murszowe w siedliskach posusznych.

Podkreślić należy dużą przydatność gnojowicy do renowacji użytków zielonych. Zastosowanie 10–15 m3/ha gnojowicy po zwałowaniu świeżo obsianej powierzchni, mulczuje (przykrywa) ją poprawiając warunki kiełkowania nasion oraz przeciwdziała erozji wietrznej, stanowiącej poważny problem na glebach lekkich. 
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